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„TraumaBegegnung“ 
SE®-Traumatherapie (P. Levine) 

und Familienaufstellungen  
 

mit Hedy Leitner-Diehl, Finning 
 

 
Der Trauma-Experte Dr. Peter Levine hat komplexe Beobachtungen zu traumatisierenden Erlebnissen bei 
Menschen und Tieren gemacht. Die neuro-biologischen Wurzeln von Trauma, die Verarbeitung im Nervensystem 
und die typischen Traumareaktionen des Körpers stehen dabei im Mittelpunkt. Daraus entwickelte er Somatic 
Experiencing (SE®), eine körperorientierte Trauma-Therapie, die das Familien-Stellen auf wesentliche Weise 
erweitert, ergänzt und vertieft. 
 
In dem Workshop wird - neben einer Einführung in die SE-Traumatherapie - erörtert, wie sich dieser Ansatz in die 
Aufstellungsarbeit integrieren lässt.  
In Selbsterfahrung anhand persönlicher Anliegen und praktischen Übungen erleben die Teilnehmenden den 
sensiblen Umgang mit traumatischem Geschehen. Sie erwerben die Fähigkeit zur Wahrnehmung traumabedingter 
Zustände der Überflutung, bzw. des Feststeckens/der Erstarrung in Schock- und Trauma-Zuständen (sowohl bei den 
Klienten als auch bei den Stellvertretern) und erfahren, wie das Risiko einer Re-Traumatisierung minimiert werden 
kann. 
 
Eingeladen sind Psychotherapeuten, Berater, Supervisoren und andere Interessierte aus psychosozialen Berufen, 
die mit Familienaufstellungen therapeutisch oder beratend tätig sind. 
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 Schustehrusstr. 27       mai l@isa-berlin.de          Wilfried De Philipp       Systemische Therapeutin (SG) 
 10585 Berlin       www.isa-berlin.de           Dr. med. Gunthard Weber                Supervisorin (SG) 
 

 
 
 
       
 
 
 
 
 

Hedy Leitner-Diehl, Heilpraktikerin. Seit 1983 in eigener Praxis für Psychotherapie tätig. 
Körperpsychotherapeutin, Lehrtherapeutin für Systemaufstellungen (DGfS), Zertifizierte SE® -
Traumatherapeutin. Leiterin des „Ammersee-Institut für Systemaufstellungen“. 
Seit 1993 Arbeit mit Familien- und Organisationsaufstellungen, Leitung von Seminaren und 
Fortbildungen im In- und Ausland. Supervisorin in sozialen Einrichtungen, Organisations-
beratung in Unternehmen.  
Ihr besonderes Interesse gilt der Körperwahrnehmung in der Aufstellungsarbeit, insbesondere 
im Umgang mit Traumata. Die Somatic Experiencing SE® -Traumatherapie nach Peter Levine 
liefert hier wichtige Hintergründe und Erweiterungen. 

 
 
 
  Termin  17. - 19. August 2012 (Fr. 14 – 20 Uhr, Sa. 10-19 Uhr, So. 10-16 Uhr) 
    
  Gebühr  € 420,-  

    
  Anmeldung  Bitte schriftlich mit umseitigem Anmeldeformular.                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 
ISA   Institut für  
Systemaufstellungen Berlin 
Schustehrusstr. 27 
           Per Fax an 
10585 Berlin         030 - 347 023 08 

 
 

ANMELDUNG 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Sonderseminar 
 
 
 
 

mit ___________________________________________         am _____________________________________  an. 
 Name des Dozenten bitte eintragen!                      Seminartermin bitte eintragen! 
 
 
 
Name            _________________________________________    Vorname ___________________________________________ 

 
 

Alter / Beruf ________________________________________________________________________________________      

 

Straße       ______________________________________    PLZ/Ort   ________________________________________ 

 

Tel. privat   ______________________________________    beruflich  ________________________________________  

 

Fax            ___________________________________________  e-mail      ____________________________________________ 

 
 
Zutreffendes bitte ankreuzen! 
 
O  Ich habe die Seminargebühr zeitgleich mit dieser Anmeldung auf das Konto  
     E. Kunath, Berliner Sparkasse BLZ 100 500 00, Kontonr. 11 30 20 19 68  überwiesen. 
 
O  Einen undatierten Verrechnungsscheck in Höhe der Seminargebühr habe ich beigefügt.  
     Die Einlösung des Schecks erfolgt in der Woche vor Seminarbeginn. 
 
 
 

Bei Rücktritt bis zu 3 Wochen vor Seminarbeginn ist eine Bearbeitungsgebühr von € 50,- zu entrichten.  
Bei späterem Rücktritt wird die volle Gebühr fällig, falls kein Ersatzteilnehmer gestellt wird.  
 

Die Teilnahme am Seminar erfolgt eigenverantwortlich. 
 
 
 
 
_______________________________               __________________________________________________ 
Ort / Datum                                               Unterschrift 
 


	Fortbildung              ISA
	Sonderseminare in 2012                    Institut für             Systemaufstellungen                                                                                                           Berlin
	„TraumaBegegnung“ SE®-Traumatherapie (P. Levine) und Familienaufstellungen 
	mit Hedy Leitner-Diehl, Finning
	ISA   Institut für 
	Systemaufstellungen Berlin

	ANMELDUNG
	Hiermit melde ich mich verbindlich zum Sonderseminar



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check true
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA1)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <>
    /CHT <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF che devono essere conformi o verificati in base a PDF/X-3:2002, uno standard ISO per lo scambio di contenuto grafico. Per ulteriori informazioni sulla creazione di documenti PDF compatibili con PDF/X-3, consultare la Guida dell'utente di Acrobat. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 4.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die moeten worden gecontroleerd of moeten voldoen aan PDF/X-3:2002, een ISO-standaard voor het uitwisselen van grafische gegevens. Raadpleeg de gebruikershandleiding van Acrobat voor meer informatie over het maken van PDF-documenten die compatibel zijn met PDF/X-3. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 4.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents that are to be checked or must conform to PDF/X-3:2002, an ISO standard for graphic content exchange.  For more information on creating PDF/X-3 compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 4.0 and later.)
    /DEU <FEFF00450072007300740065006c006c007400200061006d002000310031002e00300035002e003200300030003700200075006e00640020006f007000740069006d00690065007200740020006600fc0072002000640065006e0020004c0041005300450052004c0049004e0045002d0057006f0072006b0066006c006f0077002e00200049006e0066006f007300200075006e006400200044006f0077006e006c006f00610064007300200075006e007400650072003a00200068007400740070003a002f002f007700770077002e006c0061007300650072002d006c0069006e0065002e00640065>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [14173.229 14173.229]
>> setpagedevice


